
Тематическое планирование совместной деятельности воспитателя с детьми в режимных моментах
в рамках реализации ООП  в МОУ Детский сад № 3 на 2023/2024 учебный год

Месяц Недел
я

Первая
 младшая группа

Вторая младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная
группа

Сентябрь 1 1 сентября – День
знаний.

«Наша группа» /
Адаптационный период

До свидания, лето,
здравствуй, детский сад!

До свидания, лето,
здравствуй, детский сад!

До свидания, лето, здравствуй,
детский сад!
День знаний.

До свидания, лето,
здравствуй, детский сад!

По дороге в школу.

2 «Наша группа» /
Адаптационный период.

Знакомство с  группой.
Личный шкафчик,

кроватка. Экскурсия по
группе. Развлечение

«Матрешкино
новоселье».

Неделя безопасности Неделя безопасности Неделя безопасности Неделя безопасности

3  «Наши игрушки»
Игра «Чудесный мешочек»,

«День рождение куклы
Маши». Любимая игрушка

Мой дом. Мой город.
Профессии

Мой дом. Мой город.
Профессии

Мой дом. Мой город.
День финансовой грамотности

Мой дом. Мой город.
День финансовой

грамотности

4 «Мои друзья»
Мальчики и девочки.

Сюжетно- ролевая игра
«Детский сад».

Что нам осень подарила:
овощи и фрукты.

Что нам осень подарила:
овощи и фрукты.

Сельскохозяйственные
профессии.

Что нам осень подарила: овощи
и фрукты.

Сельскохозяйственные
профессии.

Что нам осень подарила:
овощи и фрукты.

Сельскохозяйственные
профессии.

Октябрь 1 «Мы и осень»
Времена года: осень.

Сезонные изменения в мире
природы. Одежда.

Я и моя семья.
Что такое хорошо, что

такое плохо

Я и моя семья.
Родственные отношения.

Семья. Мой дом.
Родственные отношения.

Семья. Мой дом.
Родственные отношения.

2 «Фрукты»
Фрукты. Вкус, форма, цвет

фруктов. Разрезные
картинки. Подарки осени.

Сезонные изменения в
природе.

Сезонные изменения в
природе. Перелетные птицы.

Сезонные изменения в природе.
Перелетные птицы.

Сезонные изменения в
природе. Перелетные птицы.

3 «Овощи»
Игра «Покажем Мишутке

наш огород». Форма,
величина, цвет, вкус

овощей.

Подготовка животных к
зиме

Подготовка животных к зиме Подготовка животных к зиме Подготовка животных к зиме

4 «Осенняя ярмарка»
Развлечение «Здравствуй

Золотая осень.
Бережное отношение к

Неделя экологии.
Бережное отношение к

Неделя экологии.
 Красная книга животных.

Неделя экологии.
Красная книга животных.



осень, золотая». Осенние
листочки. Грибы.

природе природе

Ноябрь 1 «Дикие животные»
Знакомство с животными.
Кто как кричит? Кто где

живет?

Мой дом, мой город
(безопасность)

Мой дом, мой город
День народного единства.

Символы России

Мой дом, мой город
День народного единства.

Символы России

Мой дом, мой город
День народного единства.

Символы России

2 «Домашние животные»
Знакомство и расширение
знаний о животных. Где

живут? Игра «У бабушки в
деревне»

В здоровом теле -
здоровый дух.

В здоровом теле - здоровый
дух.

В здоровом теле - здоровый
дух.

В здоровом теле  - здоровый
дух.

3 «Это я»
Формирование

представлений о себе. Части
тела. Мое имя. Что такое
хорошо, что такое плохо.

Домашние  животные, их
детеныши

Домашние животные
их детеныши

Домашние животные и птицы. Домашние животные и птицы.

4 «В семейном кругу…»
Знание ребенком членов
своей семьи. Мой дом.

Фотоколлаж «Моя семья».

Моя мама . День матери День матери День матери

Декабрь 1 Мониторинг
 Разработка

индивидуального маршрута
развития ребенка.

Зимушка-зима.
Признаки  зимы

Зима,  признаки  зимы.
Зимующие   животные  и

птицы

Зима,  изменения в природе
Зимующие   животные  и

птицы

Зима,  изменения в природе
Зимующие   животные  и

птицы

2 Безопасность Безопасность Безопасность Безопасность День спасателя
РФ

Безопасность. День спасателя
РФ

3 Новогодняя игрушка Новогодняя игрушка Новогодняя игрушка Новогодняя игрушка.
Новый год на Руси

Новогодняя игрушка. Новый
год на Руси

4 Здравствуй, Новый год! Здравствуй, Новый год! Здравствуй, Новый год! Здравствуй, Новый год! Здравствуй, Новый год!
Январь 2 Зима. Зимние виды спорта Зима. Зимние виды спорта Зима. Зимние виды спорта Зима. Зимние виды спорта Зима. Зимние виды спорта

3 Зимние забавы. Зимние забавы. Зимние забавы.
Русская изба.

Русские народные забавы. Быт
и традиции на Руси.

Русская изба.

Русские народные забавы
Быт и традиции на Руси.

Русская изба.
4 Русские народные сказки.

Фольклор
Русские народные сказки.

Фольклор
Русские народные сказки.

Фольклор
Русские народные сказки.

Сказки народов мира
Русские народные сказки.  
Сказки народов мира

Февраль 1 Моя малая Родина
Мои друзья

Моя малая Родина
Мои друзья

Волгоград - город-герой.
Сталинградская битва

Волгоград - город-герой.
Сталинградская битва

Волгоград - город-герой.
Сталинградская битва.

2 Мои первые книжки Мои первые книжки Неделя книги. Поэты и
писатели России.

Неделя книги. Поэты и
писатели России.

Международный день родного
языка

Неделя книги. Поэты и
писатели России.

Международный день
родного языка

3 Мой папа. Профессии пап. Мой папа. Профессии пап. День защитника отечества.
Наша Армия.

День защитника отечества.
Наша Армия. Военная техника.

День защитника отечества.
Наша Армия. Военная



. Военная техника. техника.
4 Приближение весны.

Комнатные растения.
Приближение весны.
Комнатные растения.

Приближение весны.
Комнатные растения.

Приближение весны.
Красная книга растений.

Приближение весны.
Красная книга растений

 Март 1 Наши бабушки и мамы
(профессии мам)

Наши бабушки и мамы
(профессии мам)

Наши бабушки и мамы
(профессии мам)

Международный женский день
(профессии мам).

Международный женский
день (профессии мам)

2 Мир открытий (опытно-
экспериментальная

деятельность). Вода и ее
обитатели

Мир открытий (опытно-
экспериментальная

деятельность). Вода и ее
обитатели

Мир открытий (опытно-
экспериментальная

деятельность). Вода и ее
ресурсы

Мир открытий (опытно-
экспериментальная

деятельность). Вода и ее
ресурсы

Мир открытий (опытно-
экспериментальная

деятельность). Вода и ее
ресурсы

Моя любимая игрушка.
Театрализованная

деятельность

Моя любимая игрушка.
Театрализованная

деятельность

Театр. Что мы знаем о
театрах?

Театр. Что мы знаем о театрах? Театр. Что мы знаем о
театрах?

3 Животный мир весной. Животный мир весной. Животный мир весной. Животный мир весной. Животный мир весной.

4 Эмоциональное состояние Эмоциональное состояние Я-человек. Моё тело. Мои
эмоции.

Я-человек. Моё тело. Мои
эмоции.

Я-человек. Моё тело. Мои
эмоции.

Апрель 1 Весна пришла. Сезонные
изменения в природе

Весна пришла. Сезонные
изменения в природе.

Весна пришла. Предметы
вокруг нас (исследовательская

деятельность)

Весна пришла. Предметы
вокруг нас (исследовательская

деятельность)

Весна пришла. Предметы
вокруг нас (исследовательская

деятельность)
2 Безопасное поведение в

природе.
Безопасное поведение в

природе.
Безопасное поведение в

природе.
Безопасное поведение в

природе.
День Космонавтики.

Безопасное поведение в
природе.

День Космонавтики.
3 Растем здоровыми,

активными,
жизнерадостными (неделя

здоровья).

Растем здоровыми,
активными,

жизнерадостными (неделя
здоровья)

Растем здоровыми,
активными, жизнерадостными

(неделя здоровья)

Растем здоровыми, активными,
жизнерадостными (неделя

здоровья).

Растем здоровыми,
активными, жизнерадостным

(неделя здоровья)

4 Международный день
земли. Экология

Международный день
земли. Экология

Международный день земли.
Экология

Международный день земли.
Экология

Международный день земли.
Экология

Май 1 Цветущая весна. Мир
растений

Цветущая весна. Мир
растений

Цветущая весна. Мир
растений.

День победы.

Цветущая весна. Мир растений.
День победы.

Цветущая весна. Мир
растений.

День победы.
2 Я и мои друзья Я и мои друзья Я и мои друзья Я и мои друзья  Земляки,

прославившие наш город
Я и мои друзья  Земляки,
прославившие наш город

3 Мир насекомых Мир насекомых Мир насекомых Мир насекомых Мир насекомых

4 Лето. Признаки  лета Лето. Признаки  лета Здравствуй лето Здравствуй лето Здравствуй лето. До свиданья,
детский сад.
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